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 新学期が始まって１か月が経ちました。環境が変わって、新しい出会いにワク

ワクしたり楽しんだりしたことがたくさんあったと思います。ストレスや不安を

感じることもあったかもしれません。自分では気づかないうちに疲れてしまう時

もあります。たまには、ゆっくりする時間を取って自分の心や体のことを考えま

しょう。 

 

検査項目 日時 対象学年 前日までに準備や注意点 

内科健診 

５月１３日(月) 

１３：３０ 

ほくと１０組、2-1、 

2-2、4-1、4-2 

○内科・結核検診を行います。 

○四肢の状態（運動器）の検査も同時に行いま

す。 

○髪の長い場合は、脊柱側わんの検査がスムー

ズにできるよう、結んで来てください。 

 

 

５月２１日(火) 

１３：３０ 

ほくと９組、1-1、 

1—2、3-1、3-2 

６月１７日(月) 

１３：３０ 

ほくと 7.8 組、2-3、 

2-4、4-3、4-4 

６月１８日(火) 

１３：３０ 

ほくと 5.6 組、1-3、 

1-4、3-3、3-4 

６月２４日(月) 

１３：３０ 

ほくと 3.4 組、6 年 

６月２５日(火) 

１３：３０ 

ほくと 1.2 組、5 年 

眼科健診 

６月 ７日(金) 

１３：３０ 

ほくと６～１０組、 

１・２・３年 

○前髪が目にかからないようにしてください。 

６月 19日(水) 

１３：３０ 

ほくと１～５組、 

４・５・６年 

耳鼻科健診 

6 月１0日(月)  

９：００ 

ほくと９・１０組、 

６年、５-１ 

○髪の毛が耳にかからないようにしてくださ

い。 

6 月 11日(火)  

９：００ 

ほくと７・８組、 

４年、５-２ 

6 月１２日(水)  

９：００ 

ほくと５・６組、 

３年、５-３、５-４ 

６月１４日(金)  

９：００ 
ほくと３・４組、２年 

６月１７日(月)  

９：００ 
ほくと１・２組、１年 

腎 臓

検診 

１次 

予備日 
５月１４日（火） １次未提出者 

○前日は、夕食後はビタミンＣを含んだ薬やジ

ュース類はなるべく控えてください。 

○寝る前に、トイレに行かせてください。 

○朝、最初の尿を家でとり持参させてくださ

い。 

２次 
５月２４日（金） 

予備日５月３１日（金） 
対象者 



新学期が始まり、健康診断が行われています。今年度から歯科健診

の結果を全員にお知らせすることになりました。「歯科健康診断結

果のお知らせ」をご家庭に配布しましたので、ご確認ください。受

診の必要があると通知された場合には早めの受診をお願いします。 

 

今後も各検査の結果、治療や再検査の必要があるお子さんには、通

知をお渡しします。通知が届いた場合は早めに医療機関を受診されま

すようお願いいたします。 

 

 

 

学校で起こったけがなどで医療機関を受診した場合は、担任または養護教諭にお知らせください。 

書類をお渡しします。受診した医療機関に書類を持参し、必要事項を記入していただき、担任に提出して

ください。その書類をもとに学校で申請手続きをします。 

※災害共済給付が受け取れるのは、保険証を利用し、初診から治癒までの窓口支払い総額が 1,500円以

上が対象です。 

佐野市においては「こども医療費助成制度」がありますが，学校における災害については，日本スポー

ツ振興センターが優先となります。 

そのため，学校でケガ等をした際は病院の窓口で３割分をお支払いいただき，後日申請すると４割分が

給付となります。 

 

 

 

５月２０日からフッ化物洗口が始まります。４月に提出していただいた同意書をもとに実施します。 

同意書の変更（中止・途中からの実施）の申し出があればいつでも受け付けますので、ご相談ください。 

 

 

  人権教育コーナー   

新学期が始まり、１か月が経ちます。１年生が入学してから、朝の準備をお手伝いする６年生の頼も

しい姿を保健室から見守っています。休み時間などにけがをした下級生を保健室まで連れてきてくれる

上級生も多く、いつも助かっています。 

日本スポーツ振興センターの手続きについて 

フッ化物洗口始まります 


